
 

 お問合せはこちらまで （担当ヒューズ） 

TEL:045-826-7730/FAX:045-826-7731 
住所：横浜市戸塚区品濃町 550-8（JR 東戸塚駅 徒歩 5 分） 
 

 

横浜保育福祉専門学校 

食育ゼミです♪ 
保育者になる勉強をしながら、 
子どもと親御さんのための 
食育活動に取り組んでいます！ 

親  子  で 

 

【 日 程 】  

【 時 間 】10：00-12：30 
【 場 所 】 横浜保育福祉専門学校 5F調理室 
【参 加 料 】 お一人300円 

【申込方法】 FAX（下記）/メール(  shokuikuzemi@gmail.com  ） 

 ① お子様のお名前 ②年齢 ③学校名（園名） ④保護者氏名 ⑤緊急連絡先（携帯＆メールアドレス） 

を明記の上、FAXかメールで申し込みください。（6月20日（水）まで。定員に達し次第締め切ります） 

【参加要件】 ５歳～小学校３年  （保護者同伴。定員30名） 
※他の年齢の方もご相談ください。 

 

5 月 26 日のよこほっとキッチンではロール小松菜と

まぜご飯を作りました！緑色の野菜が苦手な子でも、

自分で作ることで食べられるようになるキッカケに 

つながったようです。 

次回は梅雨を感じる可愛いレシピとなっています。

ぜひ遊びに来てください！ 

みんな真剣です！ 

 

楽しい食育の話♪ 

 

 
食育ゼミ考案「かながわ食育
カルタ」推進プロジェクト 
新メンバーで始動中です！ 
楽しく遊びながら食育の意識
や栄養バランスの知識が高ま
ります！ 
★本校HPより印刷できます♪ 

http://hoiku.iwasaki.ac.jp/index.html

